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1. Uvod

Skolni preventivni strategie vychazi zpokynu MSMT &.j.: 21291/2010-28, kde je do
prevence socidln¢ patologickych jevli zafazena konzumace a Sifeni drog (v€etné alkoholu a
cigaret), kriminalita, netolismus, zaSkolactvi, Sikana a jiné nasili, rasismus, intolerance,

antisemitismus.

| vdalSich skolnich letech je zakladnim principem preventivni strategie na nasi Skole
osvojovani zdravého zivotniho stylu a rozvoj dovednosti, které vedou zaky k odmitani vSech
druhti sebeposkozujiciho chovani, projevli agresivity a porusovani zédkona. Pouze zdravé,
spokojené a sebevédomé dit€¢ mé vétsi Sanci odolat negativnim vlivim okoli. Pfedkladany
Strategicky plan vychazi ze zkuSenosti a zhodnoceni Skolnich preventivnich programui

minulych obdobi.

Skolni preventivni strategie Zakladni $koly Kostelec nad Cernymi lesy je nedilnou soucasti
vlastniho Skolniho vzdé€lavaciho programu pro zdkladni vzdélavéani ,,NaSe $kola-Skola bez
bariér.“ A dale se opird dokumenty: Narodni strategie primarni prevence rizikového
chovani déti a mliadeZe na obdobi 2019-27, Krajska strategie primarni prevence na

obdobi 2019-2027.

2. Charakteristika Skoly

Zakladni $kola se nachazi v centru mésta Kostelec nad Cernymi lesy. Kapacita koly je 920
zak, ale v soucasné dobé ji navstévuje 947 zakl. Poskytujeme zakladni vzdélani zakim 1. az
9. t¥id. Skola je spadova, zaki dojizd&jicich z okolnich obci je pfiblizné polovina.

Z celkového poétu mame az 5 % 74k cizich statnich piislusnikii. Skola ma tfi budovy.
Hlavni budova je ptistupna z ndmésti, budova Skolni jidelny se dv€ma tfidami a modularni
Skola se ¢tyfmi tfidami je v otevieném arealu zahrady a Skolniho dvora. Na Skolnim dvofe je
zbudované volejbalové hiisté s umélou travou, hiisté pro streetball s asfaltovym povrchem,
doskocisté, nafukovaci trampolina, dva venkovni stoly na stolni tenis, pro venkovni
posilovaci stroje je vyhrazen zvlastni prostor. Travnata plocha s brankami pro fotbalové
zépasy je upravovana. Skolni dvirr i zahrada slouzi pfevazné k pohybovym aktivitdm v dobé

vyuc€ovani, v dobé mezi dopolednim a odpolednim vyuCovanim a slouzi také vSem oddélenim



Skolni druziny. Pro vyuku i odpo€inek vyuzivame dvé venkovni u€ebny — altdny, vybavené

krytymi stoly a lavickami, zahrada je vybavena lavickami v riznych zdkoutich zahrady.

Mame moznost integrovat i zaky s télesnym postizenim do béznych tfid, protoze cela Skola je
bezbariérova. Podporujeme kromé nadanych zakt také zaky s kombinovanymi vadami,
smyslovym nebo zdravotnim znevyhodnénim nebo postizenim autistického spektra, ADHD a
dalsi. V soucasné dob¢ ve pracuje 87 pedagogickych pracovnikli, mezi které patii ucitelé,

vychovatelé, asistenti pedagogt a psycholog. Ve skole paisobi Skolni poradenské pracovists.

3. Zhodnoceni soucasné situace a evaluace preventivnich opatfeni

V soucasné dobé¢ pretrvava u zakl experimentovani s uzivanim nikotinu, (kdy hlavné vek tzv.
zacCinajicich kufakl rapidné klesd) a alkoholu (hlavné u starSich z4kl). V urcité mife pretrvava
u zaki nelcta k praci druhych — poskozovani ciziho majetku. Vzrista zavislost na socidlnich

sitich a piebirani negativnich modeld chovani, jako jsou napf. rasismus a xenofobie.

Zamétfujeme se proto na uzivani socidlnich siti a jejich rizika, zdravy zivotni styl a praci
uvniti tfidnich kolektivii. K tomu jsou smérovany mnohé Skolni aktivity — projektové dny,
Skolni vylety, spani ve Skole, sportovni a adapta¢ni kurzy, tematické programy v ramci
vSeobecné primarni prevence, odborné a interaktivni prednasky, tematické besedy, besedy
S policii a hasici aj.

Dosavadni preventivni opatfeni, aktivity a spoluprace s okolnimi organizacemi byla
vyhodnocena jako velmi dobra, a to pfedeviim se $kolnim psychologem a policii CR. Ovéfil
se také kamerovy systém ve vetfejnych prostorach Skoly, ktery zajistil vyS$si miru bezpecnosti
a ochranu majetku pfed vandalstvim. Ve Skolnim fadu byly aktualizovany podminky
udélovani vychovnych opatfeni a snizenych stupiiti z chovani jako prevence proti zaskolactvi.
Dodatek ke Skolnimu fadu upfesiujici pravidla a zplisoby vstupovani rodict a zakonnych

zastupcu do arealu a budovy Skoly a vstupu a pohybu cizich osob je stale funkéni.

4. Cile vychazejici ze zhodnoceni situace a poti‘eb Skoly
4.1 Dlouhodobé cile
e Vytvaret ptiznivé klima Skoly zlepSovanim mezilidskych vztahl a
podporovanim vzajemné pomoci

e Posilovat duSevni odolnost zakil viici stresu, negativnim zaZzitkiim a vliviim

4



e Péstovat v zacich nasi Skoly pocit soundlezitosti k déni ve Skole a pocit hrdosti
na uspéchy nasi skoly

e Ucit zaky hledat pomoc pro feseni problému

e Pé&stovat dodrzovani slusného chovani

e Cvicit sebeovladani a uméni zapojit se a obstat v kolektivu/spole¢nosti

e Pé&stovat u zaku pocit zodpovédnosti za své jednani, respekt a uctu k osobnosti
1 praci druhého

e Seznamovat zaky s nebezpecim zavislosti navykovych latek nebo Cinnosti

4.2 Stirednédobé cile

Distribuce metodickych materialii pedagogim a rodi¢iim

Zapojovani rodin do Zivota Skol

Proskoleni Skolniho metodika v ramci specializacniho studia Skolnich metodikt
prevence podle vyhlasky ¢. 317/2005 Sb. o dalsim vzdélavani pedagogickych
pracovniki a kariérnim ristu

Proskoleni vychovnych poradcti v ramci specializa¢niho studia tak, aby mohli ptevzit
funkce za kolegy v diichodovém véku

Zapojovani do grantového systému prostfednictvim vlastnich projekta

Skolni preventivni strategii a Minimalni preventivni program zafadit do $kolnich

vzdélavacich programi

4.3 Specifické kratkodobé cile

Na zéklad¢ soucasné situace posilujeme pravni povédomi zakli a sniZzujeme rizika
netolismu a stalou prioritou je také piedchazet prvnim zkuSenostem s koufenim a
s alkoholem.

Prevence vandalismu — budovat a posilovat u zakd pocit odpovédnost (za poniceny
majetek Skol nést i dusledky ¢inu — pomoci opravit, uhradit skodu), prevence typu
agresivity sméfované proti vécem.

Pravidelné aktualizovat $kolni fad na zakladé vyhodnoceni potieb Skoly v oblasti
primarni prevence

UdrZovat dobré¢ a zdravé vztahy mezi Skolou a rodinou (prevence zaSkolactvi).
Zapojovat rodi¢e do aktivit Skoly (odpoledne s rodi¢i, den otevienych dvefi,
predvanoc¢ni vystava, projekt Vanoce ve Skole, Skolni akademie, atd.).
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e Zamg¢fit se na vSeobecnou primarni prevenci ve vétSi mife také na 1.stupni,
upozoriiovat a seznamovat déti s nebezpe¢im unosu, delikvenci v oblasti pedofilie,
nebezpeci na socidlnich sitich, chovanim v krizovych Zivotnich situacich, ochrana
vetejného zdravi, edukace hygienickych navyk.

e Zmapovani potieb v oblasti primarni prevence.

e Financ¢ni podpora skolni preventivni strategie.

5. Vymezeni cilové skupiny

Strategie je zaméfena na vSechny zaky 1. - 9. ro¢niku zékladni Skoly, se zvlastnim
ptihlédnutim k détem ze socidlné slabsiho a malo podnétného rodinného prostiedi, détem
s nedostateCnym prospéchem a s nékterymi typy specifickych vyvojovych poruch chovani a

k détem cizich statnich piislusniki.

U pedagogt je dalsi vzdélavani zamétfeno na cely tym. Intenzivni vzdélavaci aktivity jsou
sméfovany k pracovnikliim, ktefi zajist'uji ¢innost Skolniho poradenského pracoviste —
vychovny poradce, metodik prevence, specidlni pedagog, Skolni psycholog. Zakladnich
Skoleni ohledné¢ bezpecnosti a rizikového chovéani zakl se ucastni také nepedagogicti

zaméstnanci Skoly

Do systému informovani jsou zapojeni vSichni rodice. Zvlastni pozornost je vénovana
skupindm rodict tfid, kde se vyskytly negativni jevy, jako je Sikana nebo vyskyt drog.
Individuélni pozornost je pak vénovéna rodi¢tim zaka, u kterych byl zjistén vyskyt
navykovych latek, konzumace alkoholu a koufeni, rodi¢iim 74kt — agresorti v ptipadech

Sikany.

6. Realizace programii ve vyucovani
e oblast ptirodovédna
(napf. biologie cloveka, fyziologie, biologické ucinky drog, chemické aspekty drog atd.)
e oblast zdravého Zivotniho stylu
(napt. vychova ke zdravi, osobni a dusevni hygiené, podminky spravné vyzivy, volny cas
apod.)
e oblast spolecenskovédni
(proces socializace jedince, uzsi a SirSi spole¢enské prostiedi, jedinec ve vzdjemné

interakci se socidlnim prostredim apod.)



e oblast vychovy k obcanstvi
(postaveni rodiny ve spolec¢nosti, vedeni domacnosti, spravna vyziva, zdravy vyvoj a
pfiprava na zivot, formy komunikace, zvySovani socidlni kompetence déti a mladeze,
subjekty participujici v oblasti prevence drog atd.)

e oblast socialné pravni
(pravni aspekty drog, prava ditéte, vyznam a cile reklamy apod.)

e oblast socialni patologie
(postoj spolec¢nosti ke zneuzivani drog, delikventni chovani, kriminalita, xenofobie,

Sikanovani, rasismus apod.)

6.1 Realizace na I. stupni

Primarni prevenci na prvnim stupni zajiSt'uje predevsim tiidni ucitel, s jednotlivymi tématy se

déti setkavaji predev$im v prvouce, tematickém bloku Eloveék a jeho svét, pfirodoveédé a

vlastivéde.

Pfi vyuce pedagogové vyuzivaji riznych metod — napt. vyklad, pfedavani informaci, beseda,

samostatnd prace, skupinova préce, projektové vyucovani, dramatickd vychova atd.
Zaméreni prevence:

e Navozovani priznivého psychosocidlniho klimatu ve tiidé

e Osvojovani a upevirovani zakladnich navykl v rdmci hygieny a Zivotospravy

e Zakladni informace z oblasti prevence, experimentovani S alkoholem a cigaretami,

pouceni o nebezpecnosti jinych Skodlivych, navykovych a jim podobnych latek
e Péce o vlastni zdravi a péCe o osobni bezpeci
e Situace ohrozeni a prvni pomoc
e Zaméfeni pozornosti na v€asné odhaleni specifickych poruch uceni
e Podpora vSestranného rozvoje osobnosti zédka

e Ekologicka vychova

e Podpora nabidky z4jmovych €innosti, filmovych a divadelnich pfedstaveni, koncertii a

besed
e Podpora ucasti v sportovnich, vytvarnych, dopravnich a védomostnich soutézich
e Dopravni vychova

e Vychova ke zdravému zivotnimu stylu, péce o zdravi



6.2 Realizace na Il. stupni

S tématy zoblasti rizikového chovani se pracuje v predmétech: vychova k obcéanstvi,

prirodopis, chemie, t€lesnd vychova, sport v ptirod€, dopravni a zdravotni vychova.

Vyuziva se metod vykladu, samostatné prace, vyhleddvani informaci, prace s médii,
skupinové prace, prace s materidlem, hrani roli — medialni vychova ¢i dramatickd vychova,
projektové vyuCovani, besedy, pfednasky, systém formovani osobnosti v blocich vyuky

(program dlouhodobé prevence).

Vychova k obc¢anstvi

6. ro¢nik: Domov a rodina, Denni rezim, Zdravy Zivotni styl

7. roénik: Zivot mezi lidmi, Zivot v regionu — lidské vztahy, Clovék a kultura

8. roénik: Clovék a dospivani, Clovék hledajici spoledenstvi, sviij svét a sebe sama
9. roénik: Clovék ve spolegnosti, Volba povolani

Ptirodopis

8. ro¢nik: Prvni pomoc, Zdravy zivotni styl, Drogy a jejich vliv na na$ zivot, Vliv koufeni,

drog a stresu na lidsky organismus

9. ro¢nik: Ochrana ptirody, Ekologie

Chemie

8. ro¢nik: Jedovaté anorganické latky

9. ro¢nik: Léciva, drogy, otravné latky

Télesna vychova: pohybova aktivita a sport jako pevna sou€ast denniho rezimu, Odmitani

navykovych latek neslucujicich se s etikou a zdravim, Cestné soupefeni, fair-play, respekt

k opacnému pohlavi.

Sport v prirodé: zvySovani sebediivéry a sebehodnoceni, rozvijeni socidlnich vztaht,

Budovéni divéry k ostatnim lidem.

Dopravni a zdravotni vychova: posilovani solidarity a tolerance ve spolecnosti, Uc¢ast na

dopravnich soutézich, zvySovani sebehodnoceni a zdravé sebediivéry



7. Dlouhodobé preventivni aktivity realizované Skolou

Dotazniky pro jednotlivé tiidy (prizkum Sikany, koufeni, uzivani drog, formovani
postoji atd.)

Nasténka —informace tykajici se primarni prevence, fungovani skolského
poradenského pracovisté-vychovné poradenstvi

Schranka daveéry

Zaci zakim (Mikulas, Vanoce ve $kole, spoluzak ugitelem, Détsky den, Skolni
absolventské prace atd.)

Vytvarné techniky

Skolni p&vecky sbor

Organizace ro¢nikovych kurzii — napft. plavani, turisticky, lyzatsky, cyklisticky nebo
vodacky

Navstévy dopravniho hiisté — 4. a 5. roénik

Posilovani sportovnich aktivit zakt v souvislosti s vytvarenim mezilidskych a
mezinarodnich vztahli — napt. sportovni setkani skol atd.

Podpora volnocasovych aktivit (vytvarné, sportovni, nabozenské, hasic¢i, angli¢tina,

ZUS, rybafteni a dalsi)

8. Spoluprice s externimi subjekty

Skola usiluje o integraci aktivit, které sama poskytuje se sluzbami specializovanych zaiizeni.

Dlouhodobé¢ spolupracuje s PPP, krajskym a okresnim metodikem prevence a organizacemi,

které ptipravuji programy primarni prevence nebo tyto programy pomahaji realizovat.

Programy jsou realizovéany lektory akreditovanych nebo ovéFenych pracovist. Radi se

K nim také organy socialné pravni ochrany déti, zdravotnicka zafizeni, mistni samospravy,

poradenské instituce ve Skolstvi, duchovni sdruZeni, policie, kulturni stiediska, z4jmové

organizace aj. Volba téchto partnert se bude odvijet od vysledki prazkumi, ktera Skola

provede mezi uiteli a Zaky a od momentalnich potieb dle vyskytu rizikového chovani.

V minulych obdobich $kola spolupracovala s témito organizacemi:

Magdaléna, o.p.s,
Acetz.s

Annabellaz (prevence poruch piijmu potravy)



Preventivné-informaéni skupina Policie CR (Kolin)
Pedagogicko-psychologicka poradna Stiedoceského kraje
Policie CR

Sokol, Junak, hasici

Mgéstsky tfad Kostelec n. C. 1.

Lékat, zdravotnik — pfednasky

Dopravni vychova-dopravni hiisté¢ Kolin

9. Cilové kompetence Zaki

1. -

3. roénik

s~ .

zaci dokazi pojmenovat nékterd zdravotni rizika spojena s koufenim, pitim alkoholu,
uzivanim drog, zneuzivanim 1€k

znaji jednoduché zplisoby odmitani ndvykovych latek

znaji hodnotu zdravi a nevyhody $patného zdravotniho stavu

maji védomosti, jak udrzovat zdravi a o zdravém zivotnim stylu

maji pravni povédomi v oblasti rizikového chovani

4. —5. ro¢nik

zaci maji povédomi o zdravi jako zakladni lidské hodnoté

znaji Cinnosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zatadit do denniho reZzimu, osvojuji
si zdravy Zivotni styl

podrobné znaji zdravotni a socialni rizika navykovych latek a argumenty ve prospéch
zdravi

znaji zdkony omezujici koufeni, pozivani alkoholu a zdkony tykajici se uZivani a
Sifeni drog

umi komunikovat se sluzbami poskytujicimi poradenskou pomoc

umi pojmenovat zékladni mezilidské vztahy

umi rozpoznat projevy lidské nesnasenlivosti

vedi, na koho se obratit v ptipadé, ze nékdo ohrozuje nebo poskozuje jeho prava

maji povédomost o tom, ze kazdé jednani, které ohroZuje prava druhych (Sikana,
nasili, zastraSovani aj.), je protipravni

znaji zakladni zptusoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky
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6.

—9. roénik

zaci znaji vyznam harmonickych mezilidskych vztaht pro zdravy Zivotni styl a zdravi
respektuji odlisné nazory ¢i z4jmy lidi a odlisné zplsoby jejich chovani a mysleni, jsou
tolerantni k mensindm

znaji a uplatituji vhodné zpisoby feSeni neshod se spoluzaky, spory fesi nendsilnym
zpisobem

znaji vhodné zptsoby chovani a komunikace v riiznych zivotnich situacich

umi spolupracovat ve skupiné a piebirat zodpovédnost za spole¢né tikoly

znaji vyznamné dokumenty upravujici lidska prava a socialné pravni ochranu déti

znaji Cinnost dulezitych organti pravni ochrany ob¢ant

uvédomuji si podstatu protipravniho jednani a pravni odpovédnost za ptipadné protipravni
¢iny

umi chapat zdravi ve smyslu holistickém, ve slozce fyzické, duchovni, socialni

umi zhodnotit vhodné a nevhodné zdravotni navyky

umi vysvétlit své konkrétni postoje a chovani z pohledu zdravi

vi, co je podstatou zdravého zivotniho stylu a snazi se o jeho realizaci

znaji pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxace, dusevni hygieny

vi, Ze zneuzivani ditéte je trestné

umi diskutovat o rizicich zneuZivani drog, orientuji se v trestné pravni problematice
navykovych latek

védi, kde hledat odbornou pomoc, v ptipad¢ potieby ji dovedou vyuzit

bezpecné zvladaji ucelné modely chovani v krizovych situacich (Sikanovani, tyrani,
sexualni zneuzivani apod.) a spravné se rozhoduji v situacich vlastniho nebo ciziho
ohroZzeni

dokazi komunikovat se specializovanymi sluzbami (linky duvéry, krizova centra)

odmitaji projevy brutality a nésili zprostfedkované médii a umi o nich diskutovat

10. Spoluprace a komunikace s rodici

Ucitelé a vedeni Skoly nabizeji v§em rodi¢iim informace a spolupraci v mnoha smérech.

e tfidni schizky: spole¢né nebo individualni (mozno i distan¢n¢)
e komunikace pomoci $kolniho elektronického systému nebo e-mailu

e navstéva vyuky po domluvée s feditelem Skoly a vyu€ujicim
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e moznost zapojit se do vyuky dle svych moznosti
e aktualizované webové stranky $koly s informaéni nasténkou SPP
e poradenstvi v oblasti prevence (SPP)

e moznost UcCasti na seminafich pofadanych Skolou

11. Metody $koly prispivajici k aspésnosti primarni prevence

Vztah ucditel-zak

Budujeme vzajemnou ditvéru mezi uéitelem a zakem. Zak vi, Ze se miZe na ucitele obratit a

bude respektovan jeho nazor, jeho potieby. Ucitel se zajima o zdka, podnécuje dialog. Ucitel
ziskava duvéru zéka i prostfednictvim budovani vztahu s rodinou, socidlnim prostiedim zéka.
Pti feSeni problém je ucitel otevien komunikaci s zdkem, s rodi¢em, Sir$i rodinou, ostatnimi
pedagogy, vychovnym poradcem a dal$imi. Na zédklad€¢ dosazeni dohody o spole¢nych cilech

a postupech dochazi k celkové a jednotné podpoie Zaka.

Skupinova prace

Z4ci velkou &ast vyudovani spolupracuji ve dvojicich, ve skupinach. U¢itel vénuje pozornost
spolupraci ve skupinach, podporuje naslouchani, zapojeni vsech ¢lenti skupiny, reflektuje
s zaky skupinovou praci a podporuje tak rozvoj kompetenci tymové prace, reSeni konfliktu
(uéitel podporuje odpovédnost zaka za feseni konfliktu). Zaci se uéi vést diskuzi, vyjadfovat
své nazory, naslouchat druhym a vhodnym zplisobem reagovat na kritiku. Jednou z moznosti
je napiiklad vedeni komunitniho kruhu, ve kterém ma kazdy pravo diskutovat na zakladé
pravidel diskuse, sdilet své pocity, obavy, radosti, zazitky, podnéty k Zivotu tiidy, klast

otazky.

Projektové vyucovani

V ramci projektti se zaci mohou blize seznamit s dénim kolem sebe a aktudlnimi tématy.
UmoZiuje intenzivni spolupraci tfid v rdmci ro¢niku. Zaci se navzajem poznavaji a dokazi
spolupracovat star§i s mlad$imi. Je to podstatny prvek prevence Sikany starSich Zaka vici

mlad$im.

Individualizované hodnoceni, slovni hodnoceni, sebehodnoceni, zpétna vazba skupiny

Zaci dostavaji komplexni zpétnou vazbu od ucitele. Jsou informovéani o svém pokroku i

nedostatcich. Je oceniovano Usili Zakt a mira jejich pokroku bez srovnavani s vykonem
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ostatnich. Je podporovan jejich individudlni talent a zajem. Diferenciace vyuky muze probihat
prostiednictvim prace ve skupinidch podle zaméfeni zaka. Pomdhame zédkim vybudovat si

davéru v sebe, ve vlastni sily, pozitivni vztah k okolnimu svétu.

Pedagogicka diagnostika

Ucitel vénuje pozornost zakim, registruje signadly o mozném problému zaka a hleda pficiny a
vhodné formy néapravy. Pokud je tfeba, spolupracuje srodi¢i a vychovnym poradcem,
Skolnim psychologem, ktery se zapoji do diagnostického a terapeutického procesu. Pripadné

je vyuzivano dalSich odbornych instituci (PPP aj.)

12. Faktory oslabujici efektivitu primarni prevence

e nechut’ pedagogl vyvijet aktivity, které neptinaSeji okamzity viditelny vysledek

e nedostatecna ochrana déti pred alkoholem a pasivnim koufenim v rodin€ a na
vetejnosti

e vysoka spolecenska tolerance k legdlnim drogam

e mobilni telefony, internet

e liberalizace drogové politiky

e absence pocitu zodpoveédnosti za vlastni zdravi

e podcenovani primarni prevence

e prevence pouze ve Skole, po skonceni vyu¢ovani nemoznost postihu,
nekontrolovatelnost zaki

e prevence jen ve Skolach, absence prevence v rodinach

e neodbornost pedagogli v dané oblasti (absence pravniho védomi)

e nedostatecné pravomoci Skolnich metodiki prevence

13. Personalni zajiSténi prevence

Prevenci zajistuje pfedevsim Skolni poradenské pracovisté, jehoz cilem je poskytovat
poradenstvi a podporu zadkim, ucitellim a rodicim. Pracovisté zahrnuje Skolniho psychologa,
dva vychovné poradce a dva metodiky prevence. Jejich standardni ¢innost se odviji od

vyhlasky €. 72/2005 Sb. viz nize)

Vvychovny poradce

13



Aktivné nabizi ucitellim a zaktim moznost poradit se o svych problémech. Zamétuje se

na zaky, kteti jsou ohrozeni ve svém vyvoji, sebepojeti, komunikaci s druhymi. Vyhledava a
orientacné Setii zaky, jejichz vyvoj a vzdélani vyzaduji zvlastni pozornost a navrhuje dalsi
péCi o tyto zaky. Zajistuje diagnostiku specialnich vzdélavacich potieb a intervencni ¢innosti
pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pfipravuje podminky pro integraci zaka se
zdravotnim postizenim a koordinuje poskytovani poradenskych sluzeb. Zabyva se také
kariérovym poradenstvim a ¢innostmi zaméfenymi k volb¢ vzdélavaci cesty zaki.
Spolupracuje se skolskymi poradenskymi zatfizenimi a stfedisky vychovné péce pii
zajiStovani poradenskych sluzeb presahujicich kompetence Skoly. Zprosttedkovava nové
metody pedagogické diagnostiky a intervence a metodicky vede pedagogické pracovniky

Vv otdzkach kariérového rozhodovani zaki, integrace, individualnich vzdélavacich planu, praci
s nadanymi zaky apod. Poskytuje informace o ¢innosti $koly, Skolskych a dalSich
poradenskych zatizenich v regionu, o jejich zaméfeni, kompetencich a 0 moznostech

vyuzivani jejich sluzeb zéktim a jejich zdkonnym zastupctm.

Metodik prevence

Metodik prevence vytvaii minimalni preventivni program, podili se na jeho realizaci.
Spolupracuje s tfidnimi uéiteli pii zachycovani varovnych signald spojenych s moznosti
rozvoje socialné patologickych jevi u jednotlivych zaku a tiid. Vyhledava a orientacné Setii
zaky s rizikem ¢i projevy socialné patologického chovani a poskytuje poradenské sluzby
témto Zaklim a jejich rodi¢iim nebo zajistuje péci odpovidajiciho odborného pracovisté (ve
spolupraci s tiidnimi uditeli). Aktivné se ucastni a spolupracuje s institucemi a organizacemi
Vv oblasti primarni prevence. Koordinuje pfedavani informaci o problematice rizikového
chovani ve Skole mezi uciteli, rodi€i a specializovanymi pracovisti. Koordinuje vzdélavani
pedagogickych pracovniki v oblasti prevence, koordinuje pfipravu a realizuje aktivity
zaméfené na zapojovani multikulturnich prvka do vzdélani a na integraci zakt/cizinci.
Koordinuje spolupraci Skoly s organy statni spravy a samospravy (poradenskymi,
terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi apod.). Shromazd'uje odborné zpravy a informace o
zacich v poradenské péci specializovanych zatizeni v rdmci prevence socialné patologickych
jevu. Prezentuje vysledky preventivni prace Skoly a vede databazi spolupracovniki skoly pro
oblast prevence socialn¢ patologickych jevii (organy statni spravy a samospravy, strediska

vychovné péce, poradny, zdravotnicka zatizeni, Policie CR, krizova centra a dalsi)
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Skolni psycholog

Provozuje konzultacni, poradenské a intervencni prace napf. péfe o integrované zaky,
individualni ptipadova prace se zaky, krizova intervence pro zéky, ucitele a zdkonné zastupce,
prevence Skolniho netspéchu, kariérového poradenstvi u zaki, techniky a hygiena uceni a
skupinovd a komunitni prace szaky. Koordinuje preventivni programy ve tiidach.
Spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a dal§imi institucemi a odbornymi
pracovniky ve prospéch zaka, podili se na vytvafeni Skolnich vzdélavacich programt a

individualnich vzdélavacich plana
Dalsimi aktivnimi u¢astniky primarni prevence jsou dale:

Pedagogové

Vénuji se v ramci vyuky rozvoji kompetenci zaki v oblasti socidlnich dovednosti, u¢i podle
principt a metod v ramci koncepce Skoly. Provadéji pribéznou diagnostiku zaka a tfidy, na
pedagogickych radach vzajemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pfipadné problémy,
navrhuji opatfeni. Béhem Skolniho roku se ucastni riznych kurzd, metodickych seminait,
sdileni informaci a odkazil v prostiedi systému Bakalafi. Cerpaji informace o rizikovém
chovani z knihovny primarni prevence ve sborovné, seznamuji se s preventivnim programem
Skoly a mohou se podilet na jeho vytvareni. Seznami se s krizovym pldnem pii udélostech

jednotlivych druhti rizikového chovani.

V ptipad¢ nutnosti feSeni problému spolupracuji s rodi¢i, vedenim Skoly, tfidnimi uciteli,
Skolnim psychologem, vychovnym poradcem, metodikem prevence a externimi organizacemi
(napt. Policie CR, OSPOD aj.). Tiidni u¢itel je v kontaktu srodi¢i zakt své tiidy
prostfednictvim tfidnich schlizek, osobnich setkani a dalSich moZnosti komunikace.

%

Reditel Skoly

Sleduje efektivitu prevence rizikového chovani. Sleduje problémy v kontextu celé Skoly a
déla persondlni a organizacni opatfeni ke zlepSeni vzédjemného souziti ve skole. Svolava
Vv piipad¢ potieby vychovnou komisi za ucasti rodicl, pedagogii, pracovnikll orgdnid péce o

dité, psychologti apod.

Ke zjisténi aktudlniho stavu rizikového chovani ve skole jsou vyuzivany dotaznikové metody,

prace tfidnich ucitelt a ptipominky déti zakovského parlamentu.
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14. Vyhodnoceni preventivni strategie

O programu Skolni preventista povede prubézné zdznamy, s jejichz vysledky bude pravidelné
seznamovat vedeni Skoly, ostatni pedagogické pracovniky a rodice zakii. Vyhodnoceni se
tykd vécné podstaty realizace jednotlivych akei a aktivit, dava prehled o poctech Gcastnik,
finan¢nich nakladech, schopnosti realizovat jednotlivé programy apod. Proces zmén bude
vyhodnocovan pribézné pomoci zpétné vazby od zakd na programy a aktivity, diskuzemi
s tfidnim ucitelem pii tfidnickych hodinach, diskuzemi pedagogickych pracovnikii na

pedagogickych poradach.

Vyhodnoceni vysledkti uskute¢iiovaného procesu zmén
- zhodnoceni psychosocialniho klimatu ve skole, kazné¢ a pripadné i prospéchu zaka
- zhodnoceni posunu v postojich a hodnotovych systémech déti

- zhodnoceni vyskytu rizikového chovani ve Skole

15. Postupy pri reSeni jednotlivych patologickych jevii

Postupy se ¥idi metodickym doporu¢enim MSMT ¢&.j.21291/2010-28

https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-

pokyny

1. Zavéreéné ustanoveni
- Smeérnice nabyva platnosti dnem 1. zafi 2024
- Smérnice nabyva Gcinnosti dnem:1. zati 2024

- Zaméstnanci skoly byli seznameni na pedagogické radé dne 2. zati 2024.

V Kostelci nad Cernymi lesy dne 1. zati 2024

Mgr. Lenka Rosensteinova

feditelka Skoly
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Ptiloha 1: Krizovy plan

Epilepticky zachvat

Afektivni zachvat
Uraz/sebeposkozovani

Dité pod vlivem navykovych latek
Svévolné opusténi tiidy (Skoly)
Kradeze

Vandalismu

Sikana
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Umrti
10. Zaskolactvi
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