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Osnova zápisu:
Vylučovací soustava
Přeměnou látek a energií vznikají v těle rozmanité odpadní látky.
· pevné odcházejí konečníkem.
· plynné vydechujeme (oxid uhličitý, vodní páru).
· kapalné vylučujeme v podobě moči či potu.
Hlavním vylučovacím ústrojím jsou ledviny.
Odstraňují škodlivé a přebytečné látky z organismu ve formě moči.
Moč vytvořená v ledvinách odtéká močovody do močového měchýře a močovou trubicí z těla. 
Pro správnou funkci ledvin je důležitá správná životospráva a dodržování pitného režimu.







